MEDIA KIT - KEYNOTE-SPEAKERIN

Sandra
Sabitzer

Mag. (FH), MA - Feministische Keynote-Speakerin - Klagenfurt

EHRLICH - LAUT - UNBEQUEM - NAH

Uber Sandra

Sandra Sabitzer ist feministische Keynote-Speakerin aus Klagenfurt. Sie hat fast zehn Jahre im Marketing einer Hochschule
gearbeitet, internationale Projekterfahrung im Gesundheitswesen gesammelt und kennt Organisationen und ihre Strukturen
von innen. Mit zwei Studienabschlissen, jahrelanger Praxis als Life Coach und dem Alltag als Mutter von drei Kindern, die als
Pflegefamilie leben, bringt sie eine Perspektive mit, die man sich nicht anlesen kann: Sie gibt Dingen einen Namen, die das

Publikum langst spurt, und liefert dazu die Einordnung, die zeigt, dass man damit nicht allein ist.

Genau das passiert auf der Buhne. Menschen sitzen im Saal, denken "das kenne ich, das bin ich" und plétzlich hat es einen

Namen, einen Zusammenhang, eine Logik. Sandra belehrt nicht, sie provoziert, stellt unbequeme Fragen und erzahlt,

humorvoll, wie es wirklich ist: Uber Mental Load, Erziehung, Beziehungen und die gesellschaftlichen Strukturen, die uns alle

betreffen.

Was nach ihren Vortrégen bleibt, sind keine fertigen Antworten. Sondern das Gefuhl, endlich die richtigen Fragen gehort zu

haben.

Vortragsthemen

@ Geschlecht & Macht

Strukturen, Patriarchat, gesellschaftliche Systeme — wer entscheidet, wer gehért
wird.

Mental Load & Care Work
Wer denkt daran, dass der nachste Kindergeburtstag ansteht? Eben.

Feministische Erziehung

Soéhne, die zuhéren. Téchter, die sich nicht automatisch entschuldigen.

Partnerschaft & Beziehung

Gleichberechtigung wollen alle. Aber wer macht den Termin bei der Kinderarztin?

Individueller Vortrag

Dein Thema, dein Publikum — abgestimmt auf dein Event.

sandrasabitzer.com - info@sandrasabitzer.com - +43 664 3059390

Formate

Keynote

30-90 Minuten
live & online - Deutsch & Englisch

Workshop

Halbtag oder Ganztag
live & online - interaktiv

Podiumsdiskussion
nach Absprache

live & online

EINSATZGEBIET

Osterreich - Deutschland - Schweiz
Honorar auf Anfrage
Reisekosten werden zusatzlich verrechnet.




Salldl'a SabitZCI' sandrasabitzer.com

REFERENZEN & STIMMEN

Biihne & Events Stimmen

® Kelag — Fempowerment-Day 2024

Casineum Velden - Impuls Mental Load .Sandra iiberzeugte durch ihre natiirliche, faktenbezogene
Priisens. Mit ihrer nahbaren und zugleich fundierten Art hat sie
den Raum sofort eingenommen — eine inspirierende Keynole,

® BFC Future Expo — Stadtwerke Klagenfurt die nachawirkt!”

Expertin auf der Buhne - Gleichstellung & Sprache Mag. Gloria Kales & Alena Wieser, MA
Personalentwicklung, Stadtwerke Klagenfurt

® Greenhouse Festival

Podiumsdiskussion: Patriarchaler Backlash .Sandra bringt fachliche Expertise, die sitzt, und gleichzeitig
eine Leichtigkeit, die auch schwierige Themen sugéinglich macht.
Wer Sandpra fiir ein Event bucht, macht alles richtig. 100%
Empfehlung.”

® Magistrat Klagenfurt
Elternvortrage

Mag. (FH) Elena Schabus
Personalentwicklung, Kelag Energie
® Landjugend Kongress

® Katholisches Bildungswerk .Sandra ist die seltenste Kombination: fachlich absolut

treffsicher und gleichzeitig so menschlich, dass ihre Worte nicht
@ Verein Familiengluck Althofen nur ankommen, sondern noch lange nachhallen.”

DI Raffaela Lackner & Dr. DI Elisabeth Leitner, MBA

q Hosts »Mutige Frauen braucht das Land«
® SuperActive g

.Mit ihrem Fachwissen und praxisnahen Beispielen schafft sie es,
Podc asts Mental Load greifbar su machen. Klar, humorvoll und auf den
Puntkt gebracht. Absolute Herzensempfehlung.”

® WonderWorks Podcast Mag. Sara Katu

. . Obfrau & Mitgrunderin, SuperKids/SuperActive
Mag. Zala Pusnik, Hebamme & Mentorin

® Mutige Frauen braucht das Land
DI Raffaela Lackner & Dr. DI Elisabeth Leitner, MBA

® Karma Café

Simone Passegger

Buchungsanfragen

Honorar auf Anfrage

info@sandrasabitzer.com Osterreich - Deutschland - Schweiz
+43 664 3059390 Reisekosten werden zusatzlich verrechnet

Deutsch & Englisch
sandrasabitzer.com
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